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• BLUTZUCKERMESSUNG

• PEAK FLOW

• HARVARD FITNESSTEST

• BLUTDRUCKMESSUNG

• ANTI-STRESS-MASSAGE

• TEST BIOLOGISCHES ALTER

• ÄRZTLICHE BEGLEITUNG

• TESTAUSWERTUNG

• INFORMATIONEN ÜBER 
LEBENSWEISE & GESUNDHEIT



Gesundheit, Glück und Wohlbefinden hängen nicht einfach vom Zufall oder den 
Genen ab. Sie gründen auf dem Zusammenwirken verschiedener Faktoren und 
Prinzipien. Die meisten davon können wir aktiv und massgeblich beeinflussen. 
NewstartPlus®, ein modernes, international bekanntes, wissenschaftlich bewährtes 
und ganzheitlich angelegtes Gesundheitskonzept, fasst diese Faktoren und 
Prinzipien anschaulich zusammen. (Mehr Infos unter www.llg.ch)

Wir bieten Ihnen die Möglichkeit, an der Gesundheits-Expo die Elemente von 
NewstartPlus® kennen zu lernen und dabei gleichzeitig Infos zu Ihrer Gesundheit 
zu erhalten. Schauen Sie doch vorbei! Wir freuen uns über Ihren Besuch.
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seit 1955
Gemeinsam.Ganzheitlich.Gesund.


